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ZABAWY SŁUCHOWE 
WSPIERAJĄCE ROZWÓJ MOWY 

 
„Detektyw Uważne Uszko” 

Szukanie ukrytego w pomieszczeniu  

przedmiotu wydającego dźwięki (np. budzika). 

„Zrób tak, jak ja” 

Dziecko zamyka oczy, zapamiętuje  

i odtwarza sekwencję dźwięków  

zaprezentowaną przez rodzica  

(klaskanie/tupanie/gwizdanie). 

Rozpoznawanie instrumentów 

Prezentujemy dźwięki kilku instrumentów, 

Następnie dziecko się odwraca,  

a rodzic gra na wybranym instrumencie. 

Dziecko stara się rozpoznać dźwięk. 

Odtwarzanie rytmów 

Rodzic prezentuje sekwencję dźwięków 

zagraną na jednym instrumencie,  

np. różniących się szybkością uderzeń.  

Zadaniem dziecka jest zagranie  

na instrumencie w ten sam sposób. 

Memory dźwiękowe 

Przygotowujemy jednakowe,  

nieprzezroczyste pudełka 

w liczbie parzystej. Napełniamy po dwa 

różnymi przedmiotami i zamykamy. 

Robimy rozsypankę i próbujemy odszukać 

te, które przy potrząsaniu wydają taki sam dźwięk – 

są wypełnione tym samym (groch/fasola/kasza/monety itp.). 

 

 

Zaklinacz węży 

Rozpoznawanie kierunku i odległości dźwięku. 

Zawiązujemy dziecku oczy, dorosły gra na instrumencie,  

np. bębenku i porusza się po pomieszczeniu.  

Zadaniem dziecka jest podążanie za źródłem dźwięku. 
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