
Rodzicu, czy wiesz, że… 

CZYTANIE DZIECKU POZYTYWNIE WPŁYWA NA ROZWÓJ MOWY! 

 

Czytając codziennie dziecku lub wspólnie z nim, jesteś obecny tylko dla niego. Pokazujesz mu,  

że jest dla Ciebie bardzo wartościowe. Wtedy ono znacznie lepiej się rozwija. Podobnie jak 

 z przytulaniem. To niesamowity sposób na budowanie silnej więzi z dzieckiem. 

 

Cytując poetkę Wisławę Szymborską: „Czytanie książek to najpiękniejsza 

zabawa, jaką ludzkość sobie wymyśliła”, dodaje: która niesie za sobą 
niesamowite korzyści.   

Jakie? 

》 Czytanie dziecku pozytywnie wpływa na rozwój mowy, stymuluje jej rozwój. 

Wzbogaca zasób słownictwa. Książki uczą nas wyrażać myśli. 

Pobudza do aktywności językowej. Uczy języka, wzbogaca słownictwo.  

 

》 Wspiera procesy kształtowania się słuchu, pamięci słuchowej. Ćwiczy koncentrację  

i umiejętność słuchania.  

Słowa, które dziecko zapamiętuje, wprowadza do swojego języka. Wysławia się logicznie, 

inteligentnie i w przyjemny dla ucha sposób. Czytanie uczy pewności siebie. Rozwija zdolności 

komunikacyjne. 

 

》 To nauka przez naśladownictwo i doświadczanie. 

》 Rozwija myślenie oraz myślenie przyczynowo – skutkowe. 

》 Regularne czytanie rozwija wyobraźnię, dzięki której w naszym umyśle tworzą się 

abstrakcyjne obrazy. 

》 To nauka rozpoznawania emocji i empatii. Czytanie umożliwia poznanie dotąd nieznanych 

uczuć. 

》 To nauka rozumienia świata. 

》 Pobudza kreatywność.  

》 Wyrabianie nawyku czytania to przygotowanie do wymagań, jakie stawia nauka w szkole. 

》 Niesie ze sobą relaks i odprężenie, ułatwia zasypianie i obniża poziom hormonów stresu. 

》 Zmniejsza ryzyko błędów w pisowni. Mózg automatycznie zapamiętuje poprawne wzorce 

słów.  

Rodzicu! rozbudzenie zainteresowania bajkami, opowiadaniami jest obowiązkiem przede wszystkim 

najbliższych osób. Jesteś najważniejszym autorytetem i niedoścignionym wzorem w oczach 

dziecka. Dzieci uczą się przez naśladownictwo… 

Tylko gdy Wy sami będziecie czytać, uda się Wam zarazić Wasze dziecko czytaniem. 

 

DRODZY RODZICE CZYTAJCIE DZIECIOM - LUB Z DZIEĆMI –  

20 MINUT DZIENNIE! CODZIENNIE!  

 

Niezależnie, czy jest niemowlakiem, przedszkolakiem, czy uczniakiem! 
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